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Le Journal des 6 – 10 ans                           N°          => 29  Octobre 2015  

L’actu et les connaissances rugbystiques du champion pyrénéen de demain ! 

Actualité principale : L’Océanie, à l’affiche de cette finale inédite !  

Le Comité Midi-Pyrénées de Rugby présente 

                  Tout le continent Océanien suivra attentivement cette finale ! 

Même si les journées de 

l’Arbitrage sont terminées, il faut 

toujours respecter l’arbitre, et ce 

quelle que soit la situation !  
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off-side = hors-jeu 

a scrum = une mêlée 

a line-out = une touche 

A post = un poteau 

 
Toutes ces nations du rugby parlent 
l’anglais ! 
    Je vais t’apprendre des mots : 

  

Nouvelle-Zélande / Australie, une finale 100% Océanienne 

La finale de la Coupe du Monde 2015 opposera, ce samedi 31 Octobre à Twickenham, les équipes de 
Nouvelle-Zélande et d’Australie, deux nations majeures de l’hémisphère Sud, situées toutes deux sur le 
continent Océanien.  
 

Petit cours de géographie : l'Océanie est l'un des sept continents émergés de la Terre. Située dans 
l'océan Pacifique, elle s'étend sur une superficie de 8 525 989 km2 et comprend plus de 38 millions 
d'habitants, répartis dans seize États indépendants et quinze territoires. Elle est divisée en quatre 
régions : l'Australasie, la Micronésie, la Mélanésie et la Polynésie. 
 

La terre principale de ce continent est l'Australie alors que les deux autres principaux États sont la 
Nouvelle-Zélande et la Papouasie-Nouvelle-Guinée. Les territoires composant le reste du continent sont 
des États insulaires indépendants comme les Fidji, Samoa, Tonga… ou des régions rattachées à 
d'anciennes puissances : Polynésie française, Nouvelle-Calédonie…(France) ou Hawaï…(États-Unis). 
 

Les langues parlées sont l'anglais, le français ainsi que les langues papoues et austronésiennes. Parmi les 
10 plus grandes villes du Continent, huit se trouvent en Australie (Sydney, Melbourne, Brisbane…), alors 
que la Nouvelle-Zélande en compte une seule (Auckland).  
 

Enfin, rugbystiquement, ce continent a déjà remporté quatre titres mondiaux (2 pour l’Australie et 2 
pour la Nouvelle-Zélande), avec la certitude d’en remporter un de plus, à l’issue de cette 8ème édition ! 
 

MES 4 MOTS D’ANGLAIS 

LES VALEURS DU RUGBY 

A LA UNE 

Le respect est primordial au rugby. Ce sport 

est reconnu pour cette valeur. Tous les 

acteurs de sport (arbitres, joueurs, entraineurs 

et spectateurs) doivent se faire respecter et 

respecter les autres. 

 Que tu sois joueur, spectateur ou que tu 

deviennes un jour arbitre ou entraineur, tu 

dois toujours respecter les autres ! Respect 
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DIVERTISSEMENTS 

FICHE D’IDENTITÉ EQUIPE NATIONALE 

Aide-moi à trouver le code. 

Solution : VACCINS 

Indice : Que faut-il avoir à jour pour bien 

débuter sa saison de rugby ? 

 

Capitale : Canberra 

LES REGLES DU JEU – Le terrain 

 La taille d’un terrain de rugby varie d’un 

stade à un autre mais elle doit respecter des 

dimensions minimales. 

En largeur, la taille du terrain varie entre 68 

m et 70 m. 

En longueur, elle varie entre 104 m et 122 m 

(zone d’en-but comprise). 

Plusieurs lignes doivent être tracées sur un 

terrain. 

Regarde l’image pour en savoir plus. 
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QUIZZ 

FICHE ARBITRE BANDE-DESSINÉE 

Pour répondre aux 

questions, entoure 

les bonnes réponses 

et renvoie la partie 

« Quizz » par courrier 

à l’adresse postale du 

CMP ou par mail à 

l’adresse suivante : 

momenrugby@cmp-

rugby.com 

1. Combien de points vaut une pénalité   ? 
              2                       3                                  5  

 

2. Quel est le surnom des Australiens   ? 
           Springboks   Pumas                        Wallabies  
 

3. A Combien de reprises se sont affrontés Bleus et Blacks ? 
                     52                                        56                                       57 
 

4. Quel est le nom du Trophée mis en jeu depuis 2000, à chaque 
confrontation entre Français et Néo-Zélandais ? 

      Dave Gallaher       Giuseppe Garibaldi        Trophée des Bicentenaires  

 

 

Tirage au sort parmi les bonnes 

réponses. LOTS A GAGNER !!! 

Né le : 14/09/1975  

40 ans  

1,81 m  

International 

Poste : Arbitre Professionnel 

Comité : Midi-Pyrénées 

Club formateur : Castres 

Olympique (Ancien joueur au 

poste de 3ème ligne) 

Français 

Romain 

Poite 

FICHE JOUEUR 

Né le : 26/03/1994 à La Seyne sur 

Mer  (83) 

21 ans  

1,90 m - 92 kg 

International (15 sélections) 

Poste : Centre 

Club actuel : Stade Toulousain 

Club formateur : U.S  Seynoise 

Français 

Gaël  

Fickou 

mailto:momenrugby@cmp-rugby.com
mailto:momenrugby@cmp-rugby.com
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Allez on pousse ! 
Dernière ligne droite 

avant la fin !  


