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Le Journal des 6 – 10 ans                           N°              =>   Avril  2016  

L’actu et les connaissances rugbystiques du champion pyrénéen de demain ! 

« Challenges Galau-Bendichou-Batigne – Trophées Harmonie Mutuelle »,  

Coup d’envoi de l’édition 2016 ! 

Le Comité Midi-Pyrénées de Rugby présente 
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Harmonie Mutuelle, partenaire santé des Jeunes Rugbymen ! 

changing-room = vestiaire 

shower =  douche red card = carton rouge 

yellow card = carton jaune 

 
Toutes ces nations du rugby 
parlent l’anglais ! 
Je vais t’apprendre des mots : 

  

 

 

 

MES 4 MOTS D’ANGLAIS 

LES VALEURS DU RUGBY 

A LA UNE 

 

Tous les jeunes rugbymen et rugbywomen en herbe, âgé(e)s de 5 à 13 ans vont bientôt participer aux 
« Challenges Galau-Bendichou-Batigne – Trophées Harmonie Mutuelle ». 
 
En fonction de ton âge, de ton club et de ton département, tu joueras sur les sites de : 
 
   
SI TU ES U6, U8 ou U10, TU VAS PARTICIPER AU  
 

- U6 => à St Jory, Carbonne, Foix, Millau, Blaye les Mines et Montauban, les 9, 16, 30 Avril et 23 
juin 2016 
 

- U8-U10 =>  à Balma et Villefranche de Rouergue, le 30 avril 2016 
 
 
SI TU ES U12, TU VAS PARTICIPER AU 

 

- à Colomiers, Toulouse Lalande, Saverdun,  Decazeville et Labruguière, le 1er mai 2016. 
 
 
SI TU ES U14, TU VAS PARTICIPER AU                                                               à Graulhet, le 27 avril 2016.  
 

-  
-  

Courage 

Le rugby est un sport de combat. Il faut être 

courageux et vaillant pour aller affronter son 

adversaire. 

Si tu plaques, au niveau des jambes, quel que soit 

ton adversaire, il tombera. 

Il y aura toujours un plus grand et plus fort que 

toi, mais le courage permet de se surpasser. 
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DIVERTISSEMENTS 

FICHE D’IDENTITÉ EQUIPE NATIONALE 

LES REGLES DU JEU – Les joueurs « Chez les Grands » 

Le rugby à XV se joue 

comme son nom 

l’indique à 15 joueurs sur 

le terrain par équipe.  

Du numéro 1 au numéro 

8, ce sont les avants et 

du numéro 9 au numéro 

15 ce sont les arrières. 

 

À ces joueurs s’ajoutent 

8 remplaçants, du 

numéro 16 au numéro 23. 

 1 2 3 

4 5 6 7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 14 

15 

 

Capitale : Londres 

Aide-moi à trouver le code. 

Solution : MEDECIN 

Indice : Chez qui te faut-il aller quand tu te fais 

mal ? 
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QUIZZ Pour répondre aux questions, 

entoure les bonnes réponses et 

renvoie la partie « Quizz » par 

courrier à l’adresse postale du CMP 

ou par mail à l’adresse suivante : 

momenrugby@cmp-rugby.com 

 
1. Depuis quelle année existe-t-il la version féminine du 

 Tournoi des VI Nations ? 
        1994                                  1996                                  2000 
  

2. Quelle catégorie de « Jeunes » dispute également le Tournoi  
des VI Nations ?  
         U20                                     U18                                     U16 

 

3. Quelle équipe a remporté le Tournoi des VI Nations 2016 ? 
           France                          Angleterre                             Irlande 
 

4. Comment appelle-t’on la rencontre opposant la France à  
L’Angleterre ? 
       Le Mars                 Le Twix                 Le Crunch  

 

Félicitations à Maxo LACAM, U8 

des Harlequins 82 ! Toi aussi, tu as  

gagné un ballon ! 

FICHE JOUEUR BANDE-DESSINÉE 

 

Né le : 26/03/1994 à La Seyne-sur-Mer (83) 

22 ans 

1,90 m – 93 kg 

International (19 sélections) 

Poste : Centre 

Club actuel : Stade Toulousain 

Club formateur : U.S Seynoise  

Française 

Gaël 

FICKOU 

Né le : 02/06/1994 à Aubervilliers  (93)  

21 ans  

1,93 m – 101,5 kg 

International (3 sélections) 

Postes : 3ème Ligne aile  

Club actuel : Stade Toulousain 

Club formateur : A.C Bobigny 

Français 

Yacouba 

CAMARA 

mailto:momenrugby@cmp-rugby.com
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Le Comité Midi-Pyrénées félicite Mathias PIEULHET, jeune U6 du Stade Toulousain, dernier vainqueur 

du quizz « Môm’en Rugby ».  
 

Il pose ici, ballon en main, au milieu de ses camarades de l’Ecole de Rugby et de ses éducateurs. Cette 

récompense lui a été remise par Marie Claude AUGIER, Secrétaire Générale du CMP et Pierre CIBOT, 

Directeur Général, en présence du Président de l’Association du Stade Toulousain, Gérard LABBE et 

de Roland CABANEL, le Président du Comité Départemental de Haute-Garonne. 
 

N’attendez plus et retournez-nous, comme Mathias, le quizz avec les bonnes réponses à 

momenrugby@cmp-rugby.com 

Les U6 du Stade Toulousain s’en donnent à cœur 

joie pendant l’entraînement ! 

Mathias pose ici fièrement, entouré des officiels 

et de sa maman  

mailto:momenrugby@cmp-rugby.com

